
ENTRENAMIENTO PERSONAL

1 DÍA/SEMANA

2 DÍAS/SEMANA

3 DÍAS/SEMANA

Bono 8 sesiones

Bono 12 sesiones

Bono 20 sesiones

195 €

285 €

400 €

→

→

→

Bono 12 sesiones

Bono 18 sesiones

Bono 24 sesiones

285 €

400 €

480 €

→

→

→

SESIONES DE

Bono 5 sesiones

Bono 10 sesiones

Bono 20 sesiones

130 €

250 € 

450 €

→

→

→



ENTRENAMIENTO PAREJAS

Bono 5 sesiones

Bono 10 sesiones

Bono 20 sesiones

1 DÍA/SEMANA

190 €

350 € 

650 €

→

→

→

2 DÍAS/SEMANA

3 DÍAS/SEMANA

Bono 8 sesiones

Bono 12 sesiones

Bono 20 sesiones

280 €

390 €

600 €

→

→

→

Bono 12 sesiones

Bono 18 sesiones

Bono 24 sesiones

390 €

560 €

720 €

→

→

→

SESIONES DE



ENTRENAMIENTO GRUPAL
4 PERSONAS

1 sesión/semana

2 sesiones/semana

3 sesiones/semana

40 €/mes

60 €/mes

90 €/mes

→

→

→

INSCRIPCIONES EN info@mettapontevedra.es

www.mettapontevedra.es

*Todos los precios indicados son individuales.

SESIONES DE


